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SEMANA DE ORAÇÃO PELAS VOCAÇÕES 2026 

NOTA PASTORAL 

Eu estou contigo (Is 41,10) 

 

Como em anos anteriores, a Comissão Episcopal Vocações e Ministérios lançou com alguma 
antecedência um lema para a Semana de Oração pelas Vocações, que decorre entre 19 e 26 de abril 
de 2026. Partindo do Profeta Isaías (41,10), foi possível com o generoso contributo do Secretariado das 
Vocações da Diocese de Aveiro, a elaboração de alguns recursos e propostas, a utilizar na valorização 
e divulgação desta semana anual que termina no IV Domingo da Páscoa, chamado do “Bom Pastor”. 

Entretanto, saiu a Mensagem do Papa Leão XIV, para este 63º Dia de Oração pelas Vocações que tem 
como título: “A descoberta interior do dom de Deus”. O Papa apela a que os jovens escutem a “voz do 
Senhor que os convida a viver uma vida plena, realizada, fazendo frutificar os próprios talentos e 
pregando as próprias limitações e fraquezas na gloriosa Cruz de Cristo”. E recorda quatro caminhos a 
desenvolver, um dos quais diretamente ligado ao lema escolhido: “Eu estou contigo”, que é o caminho 
da confiança. "Do conhecimento nasce a confiança", escreve Leão XIV, "uma atitude que é filha da fé, 
essencial tanto para acolher a vocação quanto para perseverar nela. A vida, efetivamente, revela-se 
como um contínuo confiar e abandonar-se ao Senhor, mesmo quando os seus planos perturbam os 
nossos". 

É, pois, num contexto de interioridade, através de um encontro pessoal, que se descobre, desenvolve 
e amadurece a vocação, o que contraria os ambientes em que vivemos. As ofertas da aparência, do 
virtual, do ritmo acelerado, do ruído do mundo, acabam por dificultar a paragem, uma paragem com 
os outros, que permita uma reflexão e um olhar profundo interior. 

É precisamente a partir da “descoberta dos dons” que estão dentro de nós, que se ilumina a confiança 
na convicção de que “Deus está connosco”. “Deus está contigo”! Só a partir do reconhecimento desta 
promessa se podem iniciar processos de resposta, serenos, confiantes, arriscados e tantas vezes nada 
previsíveis e programados. 

Fomentar experiências de encontro de cada um consigo próprio, onde se identifiquem os dons de Deus, 
é uma proposta para esta Semana de Oração pelas Vocações. E depois alimentar o conforto da 
presença de Deus que sustenta todas as respostas: sacerdotais, religiosas, seculares, masculinas e 
femininas.  

“Nada te perturbe, nada te espante, quem a Deus tem, nada lhe falta, só Deus basta”, recordava S.ta 
Teresa de Jesus, ou de Ávila. Mais do que aquilo que ainda não possuímos ou não conhecemos, importa 
o que já possuímos e já conhecemos. “Eu estou contigo”. 

Que a oração provoque respostas, à imagem da Virgem Maria, nossa Mãe, Aquela a quem o anjo 
Gabriel disse: “Deus está contigo”. 

+ Vitorino Soares, Presidente da CEVM 
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