SEMANA DE ORACAO PELAS VOCAGOES 2025
Catequese Vocacional -1° ciclo

Chamados a Esperanga | Catequese Vocacional — 12 ciclo

VOCACAO, SINAL DE ESPERANCA

Objetivos / Aprendizagens essenciais

Apresentar Jesus como anunciador de uma boa noticia: Deus ama todas as
pessoas;
Promover a alegria e a esperanga na vida quotidiana;

Identificar formas da procura de Deus pelo Homem: descobrir como posso
conhecé-Lo ao longo da vida;

Explicar a vocagdao como sinal de esperanca e descobrir a sua implicagdo na vida
pessoal.

Materiais

Biblia

Computador

Projetor

Folha anexo 1 impressa - 1 por aluno
Lapis de cor

1- CONHECER O ROSTO DE JESUS. - Introducdo (duragcdo 15 m)

Durante esta semana estaremos a celebrar a semana das vocagdes. Hoje vamos
precisamente falar sobre isso. Ma primeiro vamos conhecer uma pessoa muito
importante: Sabem quem é? (fazer dinamica 1 descrita abaixo) = Jesus!!

Dindmica 1 - https://pt.wikihow.com/Escrever-uma-Mensagem-com-Tinta-
Invis%C3%ADvel
Usar uma das técnicas deste link e escrever numa folha com tinta invisivel a
palavra de Jesus.

Sem Ele e sem o conhecermos ndo conseguimos perceber o que é vocac¢do. Bem
sabemos, que se calhar para alguns falar sobre Jesus pode ser uma seca, mas
vamos deixar essas ideias de lado, porque conhecer Jesus é importante.
Conhecer quem nos salva e ama acima de todas as pessoas. O conhecimento de
Jesus é fascinante, vai muito além de conhecer ou té-Lo visto numa imagem.
Conhecé-Lo significa: conhecer a sua vida, a sua Palavra e as suas histérias no
livro da biblia. E 14 que encontramos Jesus Cristo, este amigo que nos ama muito,
acompanha-nos, e langa-nos um convite a segui-Lo.


https://pt.wikihow.com/Escrever-uma-Mensagem-com-Tinta-Invis%C3%ADvel
https://pt.wikihow.com/Escrever-uma-Mensagem-com-Tinta-Invis%C3%ADvel
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A Vocacgdo tem a ver com a palavra “voz”, que vem do verbo latino “vocare”, ou
seja, apelo, chamamento. Deus chama-nos no intimo do corac3o. E uma voz que
fala baixinho dentro do nosso peito. E Jesus que nos sussurra ao cora¢do qual o
caminho de felicidade que somos chamados a percorrer. Mas podem, e Ele como
chama todos? Sim!!!

Todos somos chamados a uma vocagao. Todos! Mas o que significa a palavra
vocacao? Como descobrir essa mesma vocagao? Sera que Jesus também chama
por mim? Como é que eu lhe digo que sim?

A Vocacdo é algo que mexe com cada um de nds. Jesus vem ao nosso encontro,
e chama-nos pelo nome, chama-nos pelo nome, nao porque fizemos alguma
coisa de mal, mas porque nos quer bem pertinho dele.

Antes de tudo, somos chamados a vida e a viver. Nascemos e depois a maior
parte de nds, porque 0s nossos pais quiseram, fomos batizados e ai no batismo
tornamo-nos familia de Deus. Somos irmados de Jesus e irmdos entre nods. E
porque os irmdos apesar de serem diferentes e de se zangarem algumas vezes,
amam-se muito. E sermos capazes de amar muito todas as pessoas é também
uma forma de sermos santos. E vocés sabem o que sdo santos? Nao sdo pessoas
com superpoderes, mas pessoas que amam e fazem sempre o bem aos outros,
mas acima de tudo amam Jesus e vivem com Ele todas as coisas do dia-a-dia.

Quando crescemos somos todos chamados a tomar decisdes importantes, mas
a mais importante, pelo menos, para nds cristdos, é a decisdao de seguir o que
Deus tem pensado para nés, um plano muito especial que nos vai fazer
extremamente felizes. Perguntar alunos—> Querem ser santos? (interagir com os
alunos perceber se querem ser santos, se causa impacto neles)

A lgreja apresenta-nos varias vocagoes:

A vocagao matrimonial, que acaba por ser a mae das outras vocagdes, porque
é geradora de novas vidas. E a Unica vocagdo que gera novos seres humanos.

A vocagao sacerdotal. O sacerdote é chamado a agir como Jesus, anunciando a
Boa nova, orientando as comunidades cristds e presidindo a liturgia. Sem o
sacerddcio ministerial ndo chegaria a todos a mensagem de Jesus, ndo se
concretizaria o perdao dos pecados, nem se tornaria presente Jesus na
Eucaristia.

A vocagao consagrada, Jesus chama rapazes e raparigas convidando-os a dar
testemunho da alegria pascal. Consagrados pelos votos, os religiosos servem o
povo santo de Deus, pela educacdo das criancas e dos jovens, pelo cuidado a ter
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i/ com os doentes e os mais frageis e pelo apoio as comunidades cristas.

Os religiosos vivem em comunidade de Irmas e Irmdos, onde partilham
a sua vida.

Vocagdo laical é uma opc¢do de vida de pessoas que ndo casam, ndao sao
sacerdotes nem religiosos, ficam solteiros por opc¢do para servir melhor os
irmaos, em muitos casos integram um instituto ligado a uma espiritualidade e
desenvolvem a sua missao.

A vocacdo é sempre uma aventura repleta de grandeza. Nenhuma vocacdo é
melhor que a outra, porque todas as vocagdes nascem na lIgreja, crescem na
Igreja e sdo sustentadas pela Igreja. Assim a Igreja torna-se a casa e a familia
onde nasce a vocacao.

Fundamento biblico (duragdao 5 m)

A biblia, esta cheia de histérias de homens e mulheres que Deus foi chamando
para O seguirem, deixando muitas vezes as suas familias e terras. Encontramos
um primeiro trago comum a todas as vocagdes: deixar o quotidiano da vida e
partir. Escutemos agora as palavras do profeta Isaias 6, 5-8, uma figura biblica do
Antigo testamento: “Depois disto ouvi a voz do Senhor, que dizia: A quem
enviarei, quem ird por nés? Eu respondi: Eis-me aqui: podes enviar-me.”

Fazer pequena reflexdao sobre como Deus nos convida para planos bonitos e que
nos fazem felizes; podem parecer por vezes muito diferentes, mas sao sempre
para o nosso bem. Ele convida-nos a partir das nossas vidas pessoais, do que
fazemos e do que somos. Quer que falemos com Ele e rezemos, para que nos va
ajudando a perceber o que Ele quer de nds. Mesmo que nos sintamos fracos e
sem capacidades como Isaias, somo sempre chamados a ter a sua mesma
atitude: Eis-me aqui: podes enviar-me!

Dinamica final (15min)

Apds um pequeno didlogo sobre a vocacao de Isaias, as criangas sdao convidadas
a pintarem a folha Anexo 1.

Terminar com a reflexdo de que a vocagao é descobrir os tracos de Jesus na nossa
vida e responder sempre afirmativamente a sua vontade.

Fazer dinamica de mostrar a seguinte imagem de ilusdo de dtica* [projetar a
imagem de preferéncia] e olharem para a folha em anexo 1, para a parte de
dentro que terd espaco branco para os alunos olharem e verem o rosto de Jesus.
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*Regras para a ilusdo de dtica:

- Projetar e pedir aos alunos para olharem
durante 10 segundos para os 4 pontinhos
centrais da imagem e depois olharem para a
parte central da folha que pintaram e
piscarem muito rapido os olhos.

Se for oportuno terminar com uma breve oracdo invocando a presenca do
Espirito Santo e de Maria confiando-lhes a vocacdo de todos os jovens em

discernimento vocacional.
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Anexo 2




